Aktiver
leben

Die Zanl alter Manschan
nimmit z2u — und damit die
Zahl potenzieller Pliegetalie.
Meus Wohnformen flr
senioren kinnten die Kosten
for die Sozialkassen aber
deutlich senken, sagt eine
aktueifle Studie.

Dtie: Debatte iber die steigen-
den B-ELI.r.'E.E-r. dier Krankenlkne-
sen ist noch in vollem Gange.,
da bahnt sich schon der niichs
tes Streit an. Spitestens 2012
droht der gesetrlichen Pllege
versicherung ein Defizit von
A00 Millionen Evro. Lang-
fristig kimnten sich die Finamne-
probleme angesichts des de-
maografischen Wandels weiter
verscharfen: Awf 100 Personen
rwischen 15 und 64 Jahren
kommen hewts und 27 Men-
schen iiber G5 Jahre. 2025 wer-
den es fast 40 sein,

Lo inleressierter diidften
die Sozialpolitiker von Union
und FOF an einer noch unver-
iiffentlichten Studie® sein, die
das Fentrwm fiir Europdische
Wirtschaftsforschung [ZEW)
susammen mit dem Centrum
fitr soziale Investitionen und
Innovationen erstellt hat. Die
ZEW-Okonomen Peter Wester-
heide und Saralh Enrﬁluh T
tersuchien darin, inwieweit das
finfere Umfeld und die Wohn-
verhalinisse die Betreanngs-
und Pllegekosten von Senioren
beeinflussen. Die Okenomen
haksen daza vier aliernative
Wohnprojekte an neun Stand-
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orten, darunter Bielefeld, Bre-
men und dis nordohein-west-
falische Wipperfiirth, betrichs:
wirtschaftlich durchleuchiet
Diese Projekte versuchen, sin
System der Nachbarschaftshil-
fe umter Senioren zu etabliepen
und durch Barierefreibedt und
diverse Gemeinschafiseinrich-
tungen ein Hichstrall an So-
aalkontakien zu schaffen, Um
Betreuungskosten und Lebens-
qualiedt in diesen Wohnprojek-
ten eindrdnen m konnen, zo-
gen die Wissenschafiler V-
gleschedaten einer Kontroll
gruppe heran, deren Mirglie-
der in herksmmbichen Wohan:
formen (Altersheim, eigener
Haushaly} leben. Dic Ezgebnis
se der Gkonometrischen Ana-
lvsen deuten auf substanzielle
sazindkonomische Kosenson-
kungspotenziale hin®, schred-
ben die Awtoren. e Kostoen,
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Aliersgiuppsn mil hohem Kanihaks-
and Pliagerishe {in 1000
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die Bewohner, Somallasen
und Betreiberorganisationen
insgesamit fllr Unterstiitzung,
Betreuung und Pflege anfhrin-
gen miissen, Hegen um 30 Pro-
zent unter den Kosten, dic in
den herdktimmlichen Wihnfor-
men anfallen® Grand ist laut
Studie vor allem der bessere
Gesundheiiszstand der Be
troffenen, der wisderum aus
dem anregenden soxalen Um-
Felel resultieren diirfte. Lan:
Studie fiihren die Bewohmer in
den Wohnprojekten .ein akt-
veres Leben®,

Dies mag trivial erschei-
thent. Desch ein Dienkansatz,
wie sich kiinftig steigende Pile-
gekosten eindimmen lassen,
ist ek allemal.
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